
TRENERSKO – INSTRUKTORSKI  
 

JEŚLI: 

 

 chcesz związać przyszłość edukacyjną i zawodową z zagadnieniami związanymi 

z aktywnością fizyczną 

 chcesz podnosić umiejętności z zakresu sportu, turystyki i rekreacji 

 chcesz zdobywać wiedzę  i kwalifikacje związane ze sportem  

 preferujesz aktywny i zdrowy styl życia 

 lubisz organizować imprezy sportowe, obozy, wycieczki 

 

W TRAKCIE NAUKI POZNASZ: 

 zagadnienia związane z zarządzaniem sportem, organizacją treningów i zawodów  

 pracę trenera i instruktora sportowego 

 podstawy zdrowego żywienia 

 

PONADTO CZEKAJĄ NA CIEBIE: 

 specjalistyczne obiekty sportowe: 

 pełnowymiarowe boisko ze sztuczną nawierzchnią, boisko wielofunkcyjne, 2 korty 

tenisowe, lodowisko, strzelnica sportowa 

 obozy szkoleniowe 

 spotkania z praktykami biznesu sportowego oraz gwiazdami sportu 

 kurs na wychowawców wypoczynku dla dzieci i młodzieży 

 kursy instruktorskie  

 

PRACA, KTÓRĄ MOŻESZ WYKONYWAĆ (po ukończeniu dalszego kształcenia): 

 nauczyciel wychowania fizycznego 

 trener personalny 

 instruktor sportowy 

 dietetyk 

 menedżer klubu sportowego 

 opiekun i organizator różnych form wypoczynku 

 przewodnik/pilot wycieczek 

 

 

 

 

  

PAMIĘTAJ! 

PO UKOŃCZENIU LICEUM I ZDANIU EGZAMINU MATURALNEGO 

MOŻESZ KONTYNUOWAĆ NAUKĘ NA DOWOLNYM KIERUNKU STUDIÓW 

WYŻSZYCH A ZDOBYTE U NAS DOŚWIADCZENIE POPARTE UPAWNIENIAMI   

I CERTYFIKATAMI UŁATWI CI START W DOROSŁE ŻYCIE  

 


